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AVALADO POR:

LAPAROSCOPIA

HISTEROSCOPIA

Curso Avanzado de

E

03 · 05
diciembre
2025

Hospital
Universitario

Puerta del Mar
Avenida Ana de Viya 21

11009 Cádiz

Tips & Tricks



Profundizar en las indicaciones y técnicas en laparoscopia ginecológica: 
patología benigna, endometriosis, suelo pélvico y oncología.

Afianzar habilidades laparoscópicas, especialmente la sutura.

Conocer técnicas avanzadas en histeroscopia.

OBJETIVOS

Residentes de Ginecología (R3-R4) y adjuntos jóvenes.

Aforo máximo 60 personas.

DIRIGIDO A

3 días (miércoles 3 de diciembre a viernes 5 de diciembre de 2025).

DURACIÓN

Teórico-práctico con evaluación final.

MODALIDAD

Cuota : 120€.

INSCRIPCIÓN

¡ Inscríbete Aquí !

https://inibica.es/inscripcion_curso-de-laparoscopia-teorico-practico-para-r3-r4-y-adjuntos-jovenes/


PROGRAMA DE FORMACIÓN
    

Inauguración y objetivos del curso

Preparación perioperatoria: prehabilitación y protocolos ERAS. Amparo 
Valverde. Servicio de Cirugía general. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz.

Anatomía quirúrgica de la pelvis femenina vía laparoscópica. Dra. Irene 
Valencia. UGC Obstetricia y Ginecología. Hospital Universitario Puerto Real, Cádiz.

Histeroscopia ambulatoria: indicaciones y tipos de tratamientos. 
Dra Yéssica Navarrete. UGC Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario de 
Valme.

Histeroscopia avanzada: cómo resolver casos complejos. Cinta Vidal. UGC  
Obstetricia y Ginecología. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez.

Pausa café

Histerectomía laparoscópica paso a paso: tips & tricks. Dr Higinio Vidal 
Roncero. UGC Obstetricia y Ginecología. Hospital Universitario Puerta del Mar, 
Cádiz. 

Miomectomía laparoscópica: técnica y morcelación en bolsa estanca. 
Dra Rosa Serrano Romero. Jefe de Servicio UGC Ginecología y Obstetricia. 
Hospital Universitario Jerez, Cádiz.

V-NOTES: ventajas e inconvenientes. Dr. Juan Carlos Delgado Herrero. 
UGC Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario Jerez, Cádiz.

Rol de la cirugía robótica en ginecología. Dr. Javier López Zájara. UGC 
Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz.

Pausa comida
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                                                  Miércoles 03/12/2025 

    Fundamentos, Histeroscopia y Cirugía Benigna



Tratamiento laparoscópico de los defectos del suelo pélvico.
Dra Antonia Rodríguez-Pareja. UGC Ginecología y Obstetricia  Hospital Universita-
rio Puerta del Mar, Cádiz. 

Abordaje laparoscópico de la endometriosis profunda: estandarización de 
la técnica. Dr. Jesús Jiménez. Jefe de Servicio UGC Ginecología y Obstetricia. 
Hospital materno Infantil de Málaga.

Manejo laparoscópico de las masas anexiales. Dr. Manuel Pantoja Garrido. 
UGC Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario Virgen Macarena.

Técnica del ganglio centinela. Dra. Esther Velasco. UGC Ginecología y 
Obstetricia. Hospital universitario Reina Sofía.

Pausa café

Linfadenectomía pélvica y paraórtica vía laparoscópica, ¿en extinción? 
Dr. Manel Barahona Orpinell. UGC Ginecología y Obstetricia Hospital Universi-
tario Puerto Real, Cádiz.

Manejo de las complicaciones digestivas. Dr. Ánder Bengoechea. Servicio 
de Cirugía general. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz.

Manejo de las complicaciones urológicas. Dr. Álvaro Flor Peña. Servicio de 
Urología. Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz.

Manejo de las complicaciones vasculares. Dr. Jorge Martín. Servicio de 
Cirugía vascular. Hospital HLA Jerez Puerta del Sur.
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                                                      Jueves 04/12/2025 

    Suelo Pélvico, Endometriosis y Oncología

Introducción a pelvic-trainers y ergonomía quirúrgica. Dr. Santiago Fresno 
Alba. Unidad de Ginecología y Obstetricia. Hospital San Pedro de Alcántara, 
Cáceres.

Ejercicios psicomotores en laparoscopia.

Sutura laparoscópica guiada.

Cierre del día.
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Cirugía en directo

Pausa café

Examen tipo test de conocimientos teóricos

Evaluación práctica de habilidades laparoscópicas (GESEA)
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                                                      Viernes 05/12/2025 

    Cirugía en Directo y Evaluación

Pausa comida

Sutura laparoscópica avanzada. Dr. Santiago Fresno Alba. Unidad de Gine-
cología y Obstetricia. Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres.

Supervisión personalizada y feedback

Resolución de dudas

Cierre del día
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